FEVRIER

DU 06 AU 10

DU13AU17

DU20AU 24

LUNDI
REPAS VEGETARIEN

Oeuf dur mayonnalse

Chili sin carne

Rizbio (7)

Yaourt nature

Orange bio L/,

MENUS SCOLAIRE
Du 06 février au 03 mars 2023

MARDI

MERCREDI

Salade mélée g

Galette Wrap, garniture fajitas
(aiguillettes de poulet, creme, sauce épicée)
sv: thon

Cheddar rapé

Gateau mexicain _
(farine bio) L)

Steak haché de boeuf sauce aux
olgnons
SV: Pané fromager

Potatoes

Mimolette

Bananebio ()

JEUDI
REPAS VEGETARIEN

Potage de légumes

Gratin de coquillettes Blo ‘r"‘\
au Comté et a lamoutarde

Tomme grise

Clémentine

—NEE— S\ V)
VILLE DE

BELFORT

VENDREDI

Endives vinaigrette

Poisson meuniére MSC

citron

Petits pois

Camembert bio

Cheescake au citron 9
) (farine bio local
() (farine bio local)

Pain BIO du boulanger et barre de

Pain au chocolat du boulanger et

Pa_BIO du boulanger et miel

Pain BIO du boulanger et fromage a

Pain BIO du boulanger et

chocolat Jus de fruits LOCAL tartiner confiture
REPAS VEGETARIEN REPAS VEGETARIEN

Salade verte vinaigrette Salami cornichon Potage aux pols cassés [Céleri resoiate Salade de risoni mais olives

svisurimi mayonnaise vinaigrette

Lamelle de dinde fagon kebab Lasagnes végétariennes aux Réti de boeuf sauce brune
Morbiflette aux deux olgnons svfalafels Quiche au thon lentillesbio sviauenclle nature sauce brune
)
Tajine de légumes Jeunes carottes

Cantadou Camembert Bio {7) Petit suisse sucré Mimolette Vache quiritbio ()

Yaourt aromatisé Cassate patissiére aux pommes Orange bio {:.l' au four Ananas frals

Pain BIO du boulanger et fromage
a tartiner

Macédoine de légumes
mayonnaise

Poisson pané MSC
’ etcitron

Epinards a la creme
Tomme blanche

Clémentine

Pain BIO du boulanger et barre de
chocolat

REPAS VEGETARIEN

Chou blanc bio

o vinaigrette

Lasagnes aux légumes

Vache qui rit

”)
L)

Beignet chocolat noisette

Pain BIO du boulanger et miel

Potage

Calamars a la romaine

Haricots vertsbio (%)
Edam bio

0

Kiwiblo )

Pain BIO du boulanger et confiture

) Ccarottes ripées
vinaigrette aux agrumes

svicolin sauce citron

Purée de pommes de terre
et potiron

Yaourt nature

Banane bio O

Croissant du boulanger et yaourt
aboire

REPAS VEGETARIEN

Crépe au fromage

Pommes de terre sautées

Liégeois vanille

Pain BIO du boulanger et barre de
chocolat

Pain BIO du boulanger et miel

Pain aux raisins du boulanger et
yaourt a boire

Pain BIO du boulanger et fromage a
tartiner

Pain BIO du boulanger et pite a
tartiner

MARS

DU 27/02 AU 03/03

REPAS VEGETARIEN

Céleri remoulade

\

Raviolinl au fromage sauce

Salade iceberg vinaigrette

MERCREDI
REPAS VEGETARIEN

Taboulé (semoule bio) |

Potage de légumes

Emincé de filet de poulet sauce

VENDREDI

Rosette et cornichon
svitartinade aux oeufs

omite Pauplette de veau au curry dujardinier paprika Filet de colin sauce oseille
; sviMorceaux de colin sauce paprika ’
Petits pois carottes Haricots verts bio persillés Q:f Riz pilaf bio 23
Yaourt nature Vache qui rit Bio C Emmental Créme anglaise Carré ligueil
de pomme Mousse au chocolat clé tine Gateau au miel et aux noisettes Poire
Compote TR 0 (farine bio) Q
C
Pain BIO du boulanger et Pain BIO du boulanger et pite a Pain BIO du boulanger et miel | Pain BIO du boulanger et fromage a|  Bagguettine du boulanger et
confiture rtiner tartiner confiture
Les produits de saison sont signalés par un astérisque *
Produitlabaliisé () Produit810C) Dassannuﬁsinépal»oschd’s@ © pack blo L0t

Nos plats

pouvant antrainor des allergios au inlérancas. Pour tousa infor

fon merci do wous mpprocho




BETTERAVES* BIO

", & VINAIGRETTE
‘t‘f g "..."‘
i : = HAUT DE CUISSE DE
AN - POULET AU JUS
3 A d Alter : OMELETTE
z PUREE DE POMMES DE
= > TERRE ET PATATES EPINARDS BEGHAME!

DOUCES

CHANTAILLOU

CREME DESSERT
VANILLE

MENUS SCOLAIRE
du 6 mars au 31 mars 2023

CHOU BLANC
VINAIGRETTE

BOULETTES A
L'’AGNEAU SAUCE AUX

EPICES
FALAFELS SAUCE
AUX EPICES

Alter :

LEGUMES COUSCOUS
ET SEMOULE BIO

YAOURT NATURE SUCRE

COMPOTE FRAICHE
POMME BIO

VILLE DE

BELFORT

TARTINADE AUX CEUFS

JAMBON BLANC LR
Alter : GALETTE AU
FROMAGE

COQUILLETS BIO

FROMAGE BLANC

BANANE BIO

Collati |PAIN BIO DU BOULANGER ET|PAIN BIO DU BOULANGER ET
on CONFITURE PATE A TARTINER

PAIN BIO DU BOULANGER ET
MIEL LOCAL

ENDIVES* VINAIGRETTE
AU MIEL

KETCHUP

Alter : NUGGETS DE BLE

POMMES NOISETTE

CHANTAILLOU

COMPOTE POMMES HVE

CORDON BLEU DE DINDE

TABOULE (SEMOULE
BIO)

ROTI DE BCGEUF AU JUS
Alter : POISSON PANE

HARICOTS VERTS BIO

YAOURT SUCRE

FRUITS

PAIN AUX RAISINS DU

PAIN BIO DU BOULANGER
ET MIEL LOCAL

Collati| PAIN BIO DU BOULANGER +
- ET PATE A TARTINER BOULANGER ET YAOURT A
BOIRE
S . SALADE VERTE
: MAE;ES“'ANEESDE VINAIGRETTE MOUTARDE
A L'ANCIENNE
SAUTE DE BCEUF SAUCE
S MILANAISE
il POISSONBLANG | . Vo sauce
MILANAISE
: MELANGE HARICOTS
. S VERTS ET HARICOT RIZ BIO
S BEURRE BIO
Be FROMAGE BLANC EMMENTAL BIO
- KIWI* BIO FLAN CARAMEL
Collati| PAIN BIO DU BOULANGER
on ET BARRE DE CHOCOLAT FROMAGE A TARTINER

BETTERAVES* BIO A
L’ECHALOTE*

SAUTE DE PORC SAUCE
DIJONNAISE
Alter : COLIN COULIS DE
TOMATE

1

VIELE D

SEMOQULE BIO

YAOURT NATURE SUISSEIAROMATISE

ORANGE BIO

Collati
on

ET PATE A TARTINER CONFITURE

PAIN BIO DU BOULANGER | PAIN BIO DU BOULANGER ET

ET CONFITURE

CELERI* REMOULADE

FILET DE COLIN FACON
PAELLA

RIZ BIO

CREME ANGLAISE

ILE FLOTTANTE

CROISSANT DU

BOIRE

BOULANGER ET YAOURT A

PAIN BIO DU BOULANGER ET
FROMAGE A TARTINER

BAGUETTINE DU
BOULANGER ET CONFITURE

MENU BRETAGNE

PATE DE CAMPAGNE LR
ET CORNICHONS
Alter : RILLETTES AU
THON

GRATIN DE POISSON
FAGON COTRIADE

GRATIN DE CHOU FLEUR*

CREME ANGLAISE

FAR BRETON NATURE
(FARINE BIO)

PAIN BIO DU BOULANGER ET | PAIN BIO DU BOULANGER ET
FROMAGE A TARTINER CONFITURE

TARTE AU COMTE

PILON DE POULET SAUCE
TEX MEX
Alter : BEIGNETS DE
CALAMAR

PETITS POIS AUX
OIGNONS*

GOUDA BIO

COMPOTE FRAICHE
POMME BIO
PETIT BEURRE

PAIN BIO DU BOULANGER ET | PAIN BIO DU BOULANGER [BAGUETTINE DU BOULANGER | PAIN BIO DU BOULANGER ET

ET COMPOTE A BOIRE MIEL LOCAL

BROCOLI:

RILLETTE DE THON

ROTI DE BCEUF SAUCE
AUX POIVRES

Alter : PALET MARAICHER

HARICOTS BEURRE
PERSILLES

COMTE AOP

GATEAU AU YAQURT
(FARINE BIO)

PAIN BIO DU BOULANGER ET | PAIN BIO DU BOULANGER ET
FROMAGE A TARTINER BARRE DE CHOCOLAT




du lundi 3 au vendredi 7 avril 2023

LUNDI

MENU VEGETARIEN

POTAGE A LA TOMATE
(VERMICELLE)

CONFITURE

MENUS SCOLAIRE
du 3 avril au 28 avril 2023

MARDI

CAROTTES* RAPEES
VINAIGRETTE

FILET DE COLIN SAUCE
CITRON*

EPINARDS* BECHAMEL
YAOURT AROMATISE

DONUTS

MERCREDI

| CHOU BLANC*

VINAIGRETTE AU MIEL

EMINCE DE DINDE
SAUGE CHASSEUR
CHASSEUR

POMMES DE TERRE
RISSOLEES

MIMOLETTE

COMPQOTE POMME
ANANAS

Alter : (EUF DUR SAUCE

V|LLE DE

BELFORT

VENDREDI

MENU CHASSE AUX (EUFS | EGE’

SALADE MIMOSA
VINAIGRETTE

BOULETTES D’AGNEAU
SAUCE AU THYM
Alter: QUENELLE NATURE
SAUCE AU THYM

FLAGEOLETS LR ET
POMMES DE TERRE*

SAINT PAULIN

TARTE AU CHOCOLAT DU |
CHEF

MIEL LOCAL

PAIN BIO DU BOULANGER ET

BAGUETTINE DU
BOULANGER ET CONFITURE

PAIN BIO DU BOULANGER ET
FROMAGE A TARTINER

Collati
on

Collati
on

Collati
on

MENUV

PAIN BIO DU BOULANGER
ET BARRE DE CHOCOLAT

PAIN BIO DU BOULANGER
ET PATE A TARTINER

PAI AUX RAISINS DU
BOULANGER ET YAOURT A
BOIRE

BETTERAVES* BIO
VINAIGRETTE

CAROTTES* RAPEES
VINAIGRETTE

SAUTE DE B(EUF FAGON

POISSON PANE MSC BOURGUIGNON

CITRON* Alter : COLIN FACON
BOURGUIGNON
PETITS POIS PENNE

SUISSE SUCRE CREME ANGLAISE
GATEAU A LA
RHUBARBE (FARINE
BIO)

PAIN BIO DU BOULANGER
ET CONFITURE

ORANGE BIO

SALADE DE RISONI
VINAIGRETTE

ROTI DE B(EUF FONDUE
D’OIGNONS*
Alter : OMELETTE

HARICOTS BEURRE
PERSILLES

FROMAGE BLANC

SALADE DE FRUITS

SALADE VERTE
VINAIGRETTE
CIBOULETTE

MOULES FACON
MARINIERE

FRITES

EDAM BIO

FRUITS FRAIS

CERVELAS
VINAIGRETTE
Alter : SURIMI
MAYONNAISE

HAUT DE CUISSE DE
POULET ROTI AUX
HERBES
Alter : GALETTE AU
FROMAGE

|CHOU FLEUR* PERSILLE

SUISSE SUCRE

CLAFOUTIS AUX
POMMES* (FARINE BIO)

PAIN BIO DU BOULANGER
ET FROMAGE A TARTINER

PAIN BIO DU BOULANGER
ET CONFITURE

BAGUETTINE DU BOULANGER | PAIN BIO DU BOULANGER
ET COMPOTE A BOIRE ET MIEL LOCAL

BOULETTES DE VEAU ET
MERGUEZ SAUCE AUX 4
EPICES

Alter : FALAFEL SAUCE
AUX 4 EPICES

SEMOULE BIO
ET LEGUMES
couscous

MAASDAM BIO

LIEGEOIS VANILLE

SALADE DE RIZ BIO
MAIS OLIVES ET

VINAIGRETTE
ROTI DE BCEUF SAUCE
SOUBISE

COLIN SAUCE
SOUBISE

Alter :

JEUNES CAROTTES*

YAOURT SUCRE

FRUIT FRAIS

MENU \ EN

' ROSETTE CORNICHON
Alter : RILLETTES DE
THON

BEIGNETS DE CALAMAR
SAUCE TARTARE

FRITES

SAINT NECTAIRE AOP

FRUIT FRAIS

PAIN BIO DU BOULANGER
ET CONFITURE

ET YAOURT A BOIRE

CROISSANT DU BOULANGER| PAIN BIO DU BOULANGER ET

PAIN BIO DU BOULANGER
ET BARRE DE CHOCOLAT

FROMAGE A TARTINER




Collati
on

MENUS SCOLAIRE
du 2 au 5 mai 2023

TABOULE (SEMOULE
BIO)

COLIN SAUCE CITRON*

VILLE DE

BELFORT

TOMATES VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

HAUT DE CUISSE DE
POULET AU JUS
Alter :MERLU SAUCE

CITRON
PETITS POIS CAROTTES* FRITES
CHANTAILLOU MIMOLETTE
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
PAIN BIO DU BOULANGER ET|PAIN BIO DU BOULANGER ET| PAIN BIO DU BOULANGER ET BAGUETTINE DU

PATE A TARTINER MIEL LOCAL FROMAGE A TARTINER BOULANGER ET CONFITURE




