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Renseignements et inscriptions :
Maison de quartier municipale des Forges

3A rue de Marseille - Belfort
Tél. : 03 84 54 25 77 - mqforges@mairie-belfort.fr

 Maison de quartier des Forges, Belfort 

Samedi 4 février 2023
de 14 h à 18 h

Découverte des
arts et traditions

D’ASIE



Expositions
n Photographies de paysages d’Asie 

n Maquette de Marc Figus
n Petit dragon Association d’Amitié 

Franco-Chinoise de Belfort-Montbéliard 
n Présentation de photographies et d’armes traditionnelles 

par Chen Taïji Quan les Forges du Lion

Ateliers de découvertes et initiations

n Présentation de l'Ikébana, art floral japonais par Gérard Hoff
n Chen Taïji Quan les Forges du Lion

n Art du pliage : origami 3D, avec Andrée Verguet 
n Origami et calligraphie chinoise

n Jeu de Go
n Atelier participatif pour enfant par la Récré des lionceaux

n Les tambours japonais : taïko
n Art traditionnel japonais : Bansaï avec Henri Coulon

n Calligraphie chinoise, costumes, instruments de musique 
avec Louise Shao Zhongquin

n Qi Gong avec Être et Bien Être 
n Créations en tissus japonais avec L’atelier de la Lionne 
n Prénoms en japonais calligraphiés et origami japonais 

avec Sandra Betancourt 
n Etagami, peinture de carte postale avec Véronique Masurel

n Découverte de jeux de société sur le thème asiatique 
par Olivier Paradowski

Spectacles
n Qi Qong

n Danses traditionnelles chinoises 
avec Shao Zhongquin Louise

n Chen Taïji Quan les Forges du Lion 
démonstrations de Taiji et d’armes traditionnelles

n Musiques traditionnelles chinoises
n Kichigaï Taïko 

n Démonstration de Bujitsu et d’Aïkido 
par l’école de combat de Belfort
n Démonstration de Kick-boxing 
par l’école Sen No Sen de Valdoie

Discussions, conférences
n Discussion autour de Taïwan et son mode de vie 

avec Chen Yuan Martin, Tzu i Lebunetel et Chaoling Guilloux 
n Chen Taiji Quan les Forges du Lion

n Discussion autour de la calligraphie chinoise

Arts & traditions
D’ASIE

Renseignements et inscriptions :
Maison de quartier municipale des Forges

3A rue de Marseille - Belfort
Tél. : 03 84 54 25 77 - mqforges@mairie-belfort.fr

 Maison de quartier des Forges, Belfort 


