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SEMAINE DU 06 AU 12 JUIN 2022

LE SERVICE DE LA RESTAURATION MUNICIPALE DE LA VILLE DE BELFORT VOUS SOUHAITE...

= s"_‘u
VILLE DE

BELFORT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE HUILE DE | 9-11-13 SALADE DE TOMATE 11-13 CONCOMBRE TZATZIKI 8 SALADE COLESLAW 11-13
NOIX
EMINCE DE DINDE A BCEUF BOURGUIGNON 10-13 CURRY DE CHOU FLEUR 13 SAUCISSE DE MORTEAU /
L'ESPAGNOLE /
PAUPIETTE DE POISSON
ceRl TARTE AU FROMAGE 135 |OMELETTE SAUCE BASQUAISE|  3-13 / CAUCE CITRON 2478
PUREE DE CAROTTE 8 PATE SPIRALE 18 RIZ CREOLE 8 LENTILLE MIJOTEES /
SEMI COMPLETE
EMMENTAL 8 / EDAM 8 /
LIEGEOIS POMME . COMME GOLDEN ; GATEAU AU CHOCOLATAU |
FRAMBOISE LAIT
SEMAINE DU 13 AU 19 JUIN 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE CAROTTE SALADE DE BETTERAVE SALADE VERTE CCEUR SALADE DE COURGETTE
VINAICRETTE 1113 | VINAIGRETTE VINAIGRE | 1113 | TENDRE VINAIGRETTE HUILE |  11-13 VERTE SAUCE FROMAGE 813 SALADE GRECQUE 81113
DE FRAMBOISE D'OLIVE BLANC CURRY
CHILI VEGETARIEN / ACCRAS DE MORUE 148 SAUTE DE DINDE SAUCE / TAJINE 9
ANCIENNE
/ LASAGNE AU SAUMON | 1-2-3-4-8 / PANE FROMAGER 138 TAJINE VEGETARIENNE 913
RIZ CREOLE 8 HARICOTS VERTS AUX PETITS / PRINTANIERE DE LEGUMES 8 SEMOULE COUSCOUS 8
OIGNONS
COMTE 8 YAOURT NATURE 8 / / /
SALADE DE MELON / / FLAN NAPPE CARAMEL 8 PECHE / CERISE /
Allergénes 3
1. Céréales contenant du gluten 3. GEufs 5. Mollusque 9. Fruits a coques  11.Moutarde  13.Sulfite  *ALT=Alteratif
2. Crustacés 4.Poisson 6. Arachide 10. Céleri 12. Sésame 14.Lupin




LE SERVICE DE LA RESTAURATION MUNICIPALE DE LA VILLE DE BELFORT VOUS SOUHAITE..
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SEMAINE DU 20 AU 26 JUIN 2022

\ S.-. N
“ViLLE bE

BELFORT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TABOULE 1 RADIS BEURRE 8 MACEDOINE VINAIGRETTE 11-13 SALADE CCEUR TENDRE 11-13 TOMATE CERISE /
FILET DE COLIN SAUCE
CURRY 2-4-8-13 |DAHL DE LENTILLE CORAIL 13 ECHINE DE PORC / PAELLA VIANDE / CEUF DUR MAYONNAISE 3-11
/ / TARTE AUX COURGETTES 1-3-8 PAELLA POISSON 2-4-5 /
SALADE DE TORSADE DE
COURGETTE AU THYM / RIZ SEMI COMPLET 8 PUREE DE PETIT POIS 8 RIZ PAELLA S/VIANDE 1-2-4-5 COULEUR 1-11-13
EDAM 8 VELOUTE FRUIT X 8 DEMI SEL 8 CAMEMBERT 8 /
NECTARINE / / ABRICOT / BANANE / CLAFOUTIS GRIOTTES 1-3-8
SEMAINE DU 27 JUIN AU 03 JUILLET 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE BETTERAVE
SALADE DE CELERI SALADE VERTE CCEUR TENDRE
VINAIGRE 11-13 SALADE DE BLE 1-11-13 SALADE DE L'ATLAS 13 3-10-11-13 11-13
REMOULADE VINAIGRETTE BALSAMIQUE
DE FRAMBOISE
FILET DE MERLU ESCALOPE DE VOLAILLE
4-10 / COLIN SAUCE CITRON 2-4-8- SAUTE DE VEAU AU THYM /
SAUCE CATALANE AU THYM
LASAGNE AUX LEGUMES DU
/ POISSON MEUNIERE 1-4-8 / TORTILLA 3 1-3-8
SOLEIL
POELEE LEGUMES CAROTTE FENOUIL ET
COQUILLETTE 1-8 RATATOUILLE / 10 13
PROVENCALE GINGEMBRE
FROMAGE BLANC NATURE
8 CHANTENEIGE 8 ST NECTAIRE 8 BLEU A TARTINER 8 /
MOELLEUX POMME
/ BANANE / PECHE JAUNE / ABRICOT / 1-3-8
RHUBARBE MAISON

Allergénes 5 p
1. Céréales contenant du gluten 3. CEufs 5. Mollusque 7.S0ja  9.Fruits acoques 11.Moutarde 13.Sulfite *ALT=Alternatif
2. Crustacés 4. Poisson 6. Arachide 8. Lait 10. Céleri 12. Sésame 14.Lupin




LE SERVICE DE LA RESTAURATION MUNICIPALE DE LA VILLE DE BELFORT VOUS SOUHAITE..,
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SEMAINE DU 04 AU 10 JUILLET 2022
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VILLE DE

BELFORT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU VIVE LES VACANCES !
SALADE DE HARICOT SALADE DE CAROTTE
MACEDOINE MAYONNAISE | 3-11-13 1113 | VINAIGRETTEAL'HUILEDE | 9-11-13 TOMATE CERISE / RADIS ROSE 8
BLANC VINAIGRETTE
NOIX
PANE FROMAGER 13-8 SAUTE DE BEUF 810 CHIPOLATAS / HAMBURGER 1-3-7-8-11-12|  COLIN SAUCE SAFRANE 248
AUX OLIVES
UENELLE NATURE
/ a 1-3-8-10 TARTE ESTIVALE 1-3-8 NUGGETS DE POISSON 1-4-7 /
SAUCE TOMATE
POMME DE TERRE TOMATE PUREE DE HARICOTS POELEE DE LEGUMES 4
8 E BLE ETITS LEGUME 1
FONDANTE 8 VERTS 8 GAISONS POTATOES / AUX PETITS LEGUMES
EMMENTAL 8 FROMAGE AIL ET FINES 8 / / ST PAULIN 8
HERBES
MOELLEUX CHOCOLAT
PECHE PLATE / MADELEINE 1-3 LIEGEOIS CHOCOLAT 7-8 MAISON 1-3-8 NECTARINE /
Allergénes .
1. Céréales contenant du gluten 3. CEufs 5. Mollusque 9.Fruits acoques 11.Moutarde  13.Sulfite  *ALT=Alternatif
2. Crustacés 4.Poisson 6. Arachide 10. Céleri 12. Sésame 14.Lupin




