
SALADE DE BETTERAVE AU 

VINAIGRE DE FRAMBOISE 
11-13

SALADE DE TORSADES 

COULEURS
1-11-13 SALADE MEXICAINE 11-13

SALADE DE CELERI 

REMOULADE
3-10-11-13 SALADE VERTE CŒUR TENDRE 11-13

FILET DE MERLU SAUCE 

CATALANE
4-10

EMINCE DE VOLAILLE 

SAUCE MIEL
/ COLIN SAUCE CITRON 2-4-8 SAUTE DE VEAU AU THYM /

/ TARTE CHEVRE BASILIC 1-3-8 / TORTILLA 3

RIZ CREOLE /
CHAMPIGNONS 

ECHALOTTES ET PERSIL
/

POELEE DE LEGUMES 

PROVENCALES
10

CAROTTE FENOUIL ET 

GINGEMBRE
13

FROMAGE BLANC 

NATURE 
8 MILANETTE 8 ST NECTAIRE 8 BLEU A TARTINER  8 /

/ POIRE COMICE / COMPOTE POMME FRAISE / BANANE /
CAKE AUX PETITES DE 

CHOCOLAT MAISON
1-3-8

MACEDOINE MAYONNAISE 3-11-13
SALADE DE HARICOT 

BLANC VINAIGRETTE  
11-13

SALADE DE CAROTTE 

VINAIGRETTE A L'HUILE DE 

NOIX

9-11-13 ACHARD DE LEGUMES 13 RADIS ROSE /

PANE FROMAGER 1-3-8
SAUTE DE BŒUF

 AUX OLIVES
8-10 CHIPOLATAS / POULET COLOMBO / COLIN SAUCE SAFRANE 2-4-8-13

/
QUENELLE NATURE 

SAUCE TOMATE
1-3-8-10 TARTE ESTIVALE MAISON 1-3-8 MERLU COLOMBO 2 4 8 /

POMME DE TERRE TOMATE 

FONDANTE
8

PUREE DE HARICOTS 

VERTS
8 13

POELEE DE LEGUMES 4 

SAISONS
8 RIZ CREOLE / BLE AUX PETITS LEGUMES 1

EMMENTAL 8
FROMAGE AIL ET FINES 

HERBES
8 /

GATEAU A L'ANANAS 

MAISON
1-3-8 ST PAULIN 8

POMME GOLDEN / MADELEINE 1-3 LIEGEOIS CHOCOLAT 7-8 MENU CREOLE FRAISE /

MENU VACANCES D'AVRIL     MENU NOEL

SEMAINE DU 02 AU 08 MAI 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU 09 AU 15 MAI 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LASAGNE AUX LEGUMES DU 

SOLEIL
1-3-8



SALADE DE RIZ 11-13 CELERI REMOULADE 3-10-11-13 SALADE DE TOMATE 11-13
SALADE DE POMME DE 

TERRE AU THON
4-11-13 SALADE DE BETTERAVE 11-13

BŒUF EN DAUBE 10-13 ROULADE AU JAMBON 11 POISSON PANE 1-4 SAMOSSA DE LEGUMES 1-7 MERLU SAUCE FRUIT DE MER 2-4-5-8

COLIN A LA BORDELAISE 1-4-8 ŒUF MAYONNAISE 3-11 / / /

CAROTTES PERSILLES / TABOULE 1 COURGETTE AU THYM /
DUO DE HARICOTS VERTS 

ET BEURRES
/ PENNE 1-8

YAOURT NATURE 8 BRIE 8 / CHEVRE A TARTINER 8 MILANETTE 8

/ COMPOTE POMME / POIRE CONFERENCE / BANANE / TARTE AU CHOCOLAT 1-3-7-8

SALADE DE COQUILLETTES 1-3-11-13

SALADE DE 

CONCOMBREVINAIGRETT

E

11-13 SALADE CŒUR TENDRE 11-13

ROTI DE DINDE SAUCE 

FINES HERBES
/ OMELETTE AU FROMAGE 3-8 DAHL DE LENTILLE 13 FERIE FERIE 

SAUMON SAUCE CREME 2-4-8-13 / /

EPINARD BECHAMEL 1-8 POMME SAUTEES A L'AIL / RIZ CREOLE /

EMMENTAL
8 / PETIT SUISSE AUX FRUITS 8

POMME JONAGOLD / CREME DESSERT VANILLE 8 /

SEMAINE DU 16 AU 22 MAI 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU 23 AU 29 MAI 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI



SALADE DE CHOU CHINOIS 

VINAIGRETTE AU MIEL
11-13

SALADE DE POMME DE 

TERRE
11-13 SALADE DE L'ATLAS 13

SALADE DE HARICOTS 

VERTS
11-13 BETTERAVE RAPEE CRUE  11-13

SAUCE CARBONARA 8 SAUTE DE VEAU AU THYM / COLIN SAUCE CITRON 2-4-8
TORTELINI RICOTTA 

EPINARD
1-3-8

TERRINE DE POISSON 

MAYONNAISE
3-4-8

SAUCE FORESTIERE 8
GALETTE DE LENTILLE 

BOULGOUR
1 / / /

TORSADE 1-3-8 RATATOUILLE / POELEE LEGUMES PESTO 1-7-10-11 SALADE VERTE ICEBERG 9-11-13 TABOULE 1

YAOURT NATURE 8 CHANTENEIGE 8 BUCHETTE DE CHEVRE 8 / /

/ BANANE / POIRE WILIAMS / FRAISE / MELON /

SEMAINE DU 30 MAI  AU 05 JUIN 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


