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Alain Quittet aux Jeux paral
Tokyo

Médaillé de bronze grace a sa prestation en contre-la-montre de har
participe cette année aux Jeux paralympiques de Tokyo a |'épreuve

Publié le 26 aolt 2021

Ancien membre de I'équipe de France de cyclisme, catégorie handbike, Alain Quittet a été contraint d'arréter ce sportala
suite d'une blessure. Il découvre le tir sportif en 2012, s'entraine au stand de tir de la Miotte et integre I'équipe de France
en 2017. Cette discipline requiert une finesse et une précision imparables. Grace a sa belle progression, Alain Quittet vise
aujourd'hui le podium des Jeux paralympiques de Tokyo, pour inscrire son nom au palmarés d'un autre sport !

Comment se déroule I'épreuve ?

Les athlétes tirent sur des cibles graduées de 1 a 10 points : 60 plombs en 1 heure.
Aux Jeux paralympiques, ce tir a 10 metres peut étre « debout » ou « couché ». Les 8 premiers tireurs sont qualifiés en
finale.

Rendez-vous les 30 aolit, 1¢* et 4 septembre:

Pour encourager notre tireur, qui concourt comme athléte de haut niveau en catégorie Elite, aux épreuves R4, R5 et R9.
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